
3

 22..    กกาารรออนุนุรัรักกษษพพลัลังงงงาานนไไฟฟฟฟาาทําทําไไดดออยยาางงไไรร

2-1 หนทางสูความสําเร็จ

การอนุรักษพลังงานไฟฟาหรือการจัดการไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพ มีแนวทางการบริหารจัดการเชนเดียวกับ
การจัดทําการอนุรักษพลังงานความรอน ซึ่งสามารถนํามาประยุกตใชดวยกันได1 โดยการอนุรักษพลังงานไฟฟาเริ่มจาก
ผูบริหารใหความสนใจกําหนดเปนนโยบายและบรรจุเรื่องการอนุรักษพลังงานไฟฟาเขาสูกระบวนการผลิตและวิถีการ
ทํางานประจําวันไดอยางกลมกลืน และใหเปนสวนหนึ่งของการดําเนินธุรกิจ หลังจากนั้นสงเสริมใหทุกคนในองคกรมี
สวนรวมในการดําเนินการตั้งแตการหาปญหา แกปญหาดวยมาตรการตางๆ จนกระทั่งการประเมินและปรับปรุงมาตร
การที่สรางขึ้นอยางตอเนื่อง ซึ่งขั้นตอนการจัดการไฟฟาอยางมีประสิทธิภาพโดยพื้นฐานมีดังนี้

รูปที่ 2-1 ขั้นตอนการจัดการพลังงานเชิงระบบ

2-2 การนําวัฎจักรการใชพลังงานไฟฟาไปใชไดอยางไร

การประหยัดพลังงานของโรงงาน หมายถึง การลดการใชพลังงานลงโดยการจัดการใชพลังงานใหเหมาะสมเพื่อ
ใหไดประโยชนสูงสุด โดยไมทําใหกระบวนการผลิตลดลงและไมทําใหคุณภาพของผลิตภัณฑเปล่ียนแปลง และการที่เรา
จะทราบวาเราสามารถประหยัดพลังงานไดเทาไหรอยางไรนั้น จําตองมีเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการใชพลังงานไฟฟา
ต้ังแตวัฎจักรการใชพลังงานไฟฟา การตรวจสอบประสิทธิภาพการใชไฟฟา เพ่ือนําขอมูลเหลานั้นมาวิเคราะหตอไป

ในกระบวนการตรวจสอบประสิทธิภาพการใชพลังงาน จําเปนตองทราบถึงวัฎจักรการใชไฟฟาในกระบวนการ
ผลิต ซึ่งวัฎจักรไฟฟาสําหรับโรงงานอุตสาหกรรมนั้น สวนใหญจะเริ่มจากการเชื่อมตอไฟฟาผานทางสายไฟผูขายไฟฟา
และเชื่อมตอเขาอุปกรณใชไฟฟา หรือเคร่ืองมือตางๆ เชน หมอแปลงไฟฟา มอเตอรไฟฟา หรือเครื่องปรับอากาศ    
เปนตน ดงันั้นเมื่อทราบถึงวัฎจักรการใชไฟฟาในกระบวนการผลิตรวมถึงโอกาสที่จะทําใหเกิดความสูญเสียพลังงานไฟ
ฟาในกระบวนการผลิตแลว จะทําใหงายเมื่อทําการตรวจสอบพลังงานไฟฟา (Electrical energy audit) ไดอยางถูกตอง
และแกไข/ปรับปรุงอุปกรณตางๆไดอยางเปนระบบ

2-3 การตรวจสอบประสิทธิภาพการใชพลังงานไฟฟาทําไดอยางไร

ทําไดโดยการตรวจวัดสมดุลพลังงานหรือสมดุลมวล ทําใหทราบถึงจุดบกพรอง/จุดที่ตองแกไข และสามารถหา
แนวทางการปรับปรุงเบ้ืองตนได ซึ่งการตรวจสอบประสิทธิภาพการใชพลังงานไฟฟาทําได ดังนี้2

                                         

1 หนังสือคูมือการจัดการพลังงานความรอนภายในโรงงาน, กรมสงเสริมอุตสาหกรรม ป 2549

2 วารสารสายใจไฟฟา การไฟฟาสวนภูมิภาค พฤษภาคม 2545

ก าร กํ าห นดน โยบ ายและ

จั ด ทํ าแผนงานหลั ก

ก ารต รวจสอบก ารจั ด ก าร

ไฟฟ าแ ละระบุ จุ ด บกพ ร อ ง วางแผนและดํ า เนิ น งาน ติ ด ต ามและป ระ เมิ นผล

(รายละเอี ยด ศึ กษ าได ใน คู มื อ  “ก าร จัด ก าร

พ ลั งงาน สํ าห รับ ธุ รกิ จ ขน าดกลางและขน าดย อม ”)

การ เป รี ยบ เที ยบก ารดํ า เนิ น งาน

(B enchm ark in g)

พิ จารณ าและระบุ อุ ป ก รณ ไฟฟ า ท่ี เ ก่ี ย วข อ ง

 (รายละ เอี ย ด ในส วน ท่ี  2 )
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1. การตรวจสอบวิเคราะหการใชพลังงานเบื้องตน เปนการรวบรวมขอมูลดานการผลิตระบบการใชพลังงาน
ในปกอนๆ ที่โรงงานบันทึกไว เพ่ือทราบปริมาณการใชพลังงานทุกรูปแบบ คาใชจายดานพลังงาน ผลผลิตที่ไดตอพลัง
งานที่ใช ตัวแปรของการใชพลังงานในแตละชวง ตลอดจนรายละเอียดที่เกี่ยวของ

2.การตรวจวิเคราะหการใชพลังงานโดยการสํารวจแผนผังโรงงาน เพ่ือทราบลักษณะทั่วไปของโรงงาน
กระบวนการผลิตและเครื่องจักรอุปกรณ บริเวณที่มีการใชพลังงานสูง ระบบการใชพลังงานในรูปแบบตางๆ ซึ่งในขั้น
ตอนนี้จะมีการเขาสํารวจในโรงงาน ไดแก การสํารวจการใชพลังงานทุกระบบ ทั้งในชวงทําการผลิตและชวงหยุดการ
ผลิต รวมท้ังทําการตรวจวัดโดยใชเครื่องมือตางๆ ซึ่งทําใหไดขอมูลการใชพลังงานของโรงงาน เพ่ือหาสาเหตุการสูญ
เสียพลังงาน

3.การตรวจสอบและวิเคราะหการใชพลังงานอยางละเอียด ผลการตรวจสอบและวิเคราะหการใชพลังงาน
เบ้ืองตน นําขอมูลมาสรางรูปแบบการใชพลังงานวาจะตองมีการปรับปรุงแกไขสวนใดบาง ซึ่งจะตองทําการตรวจสอบ
และวิเคราะหอยางละเอยีด โดยการตรวจวัดและบันทึกขอมูลอยางตอเนื่อง เพ่ือใหทราบสภาพการทํางานและวิเคราะห
การสูญเสียพลังงานโดยจัดทําสมดุลพลังงาน เพ่ือหาประสิทธิภาพของระบบและของอุปกรณที่สําคัญ และหาแนวทาง
การปรับปรุงแกไข และในขั้นตอนนี้จะตองมีการวิเคราะหทางดานเศรษฐศาสตรในแตละมาตรการลงทุนเพ่ือหามาตรการ
ที่เหมาะสมและเปนไปได

การตรวจสอบการประหยัดพลังงานไฟฟา

การที่จะทราบวาปนี้ดีกวาปที่แลวอยางไรนั้น ทําไดโดยเปรียบเทียบมาตรฐาน (Benchmarking) เนื่องจากการตั้ง
มาตรฐานจะเปนการวางเปาหมายกับงานที่กําลังสนใจอยู บริษัทหนึ่งจะวัดผลงานของตนเองโดยเปรียบเทียบกับผลงาน
ที่เปนตัวเลขกับบริษัทอื่นที่มีแนวปฏิบัติที่ดี ซึ่งการตั้งมาตรฐานจะเปนแรงขับดันหรือสนับสนุนใหธุรกิจมีการปรับปรุงตัว
เอง

การตั้งมาตรฐานภายในองคกรสําหรับการอนุรักษพลังงานนั้น ส่ิงสําคัญที่ตองดําเนินการเปนอันดับแรกคือ การ
เก็บและวิเคราะหขอมูลท่ีจําเปนท้ังหมด  จากนั้น ขอมูลจะถูกรวบรวมในรูปแบบของ “ฐานขอมูลพลังงานขององค
กร” เพ่ือวาพนักงานในบริษทัสามารถใชขอมูลพ้ืนฐานและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันบนพ้ืนฐานขอมูลเดียวกัน และ
จากการวิเคราะหขอมูลอยางละเอียดดวยปจจัยทางเทคนิคและเศรษฐศาสตร ตัวเลขที่ไดจากการดําเนินงานที่ดีเย่ียจะ
ถูกนําไปใชเพ่ือต้ังเปนคามาตรฐานขององคกร เพ่ือใชเปนเปาหมายของการปฏิบัติงาน และทุกปคาดังกลาวจะถูกทบ
ทวนเพื่อต้ังคามาตรฐานใหม

การอนุรักษพลังงานไฟฟา ทําแลวไดประโยชนอะไร

ผลประโยชนในระดับองคกร คือ การประหยัดพลังงานและชวยลดตนทุนขององคกร  และเมื่อพนักงานในองค
กรมีความรวมมือกันแลว ผลลัพธที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากนั้นคือ เกิดความสามัคคีในกลุมพนักงานจากการทํากิจกรรม
รวมกัน เกิดภาพพจนที่ดีของบริษัทตอลูกคา บุคคลภายนอกและชุมชนใกลเคียงในฐานะที่องคกรใสใจและใหความ
สําคัญกับการอนุรักษพลังงานและสิ่งแวดลอม

ผลประโยชนระดับประเทศ คือ การลดตนทนุการผลิตและสัดสวนการพ่ึงพาพลังงานจากตางประเทศ ชวย
รักษาดุลการคาทางเศรษฐกิจของประเทศใหดีขึ้น และเพ่ิมขีดความสามารถดานการแขงขันและรองรับกับระบบสากล
ทําใหสามารถแขงขนัไดในตลาดสากล

ผลประโยชนระดับโลก คือ การผลติและใชพลังงานเปนกิจกรรมสําคัญที่สงผลตอสภาวะโลกรอน ดังนั้นหา
กลดและประหยัดการใชพลังงาน ก็จะเปนการชวยลดโลกรอนได
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2-4 การสรางเกณฑการจัดการพลังงานไฟฟาทําไดอยางไร

แนวทางการจัดการพลังงาน(Energy management guideline) คืออะไร

เปนวธิหีนึง่ในการลดตนทนุการผลิตของโรงงานอตุสาหกรรม การจดัการพลังงานมีวัตถุประสงคเพ่ือใหมีการใช
พลังงานเทาท่ีจําเปน ซึ่งถามากเกินไป นั่นคือการสิ้นเปลือง แตถานอยเกนิไปคณุภาพของผลผลติจะตํ่าลง หรอืหมาย
ถึงการใชพลงังานอยางมปีระสทิธิภาพ นัน่คอืถาไมมกีารดแูลรกัษาหรอืปรบัปรงุอปุกรณผลิตพลังงานและอปุกรณใช
พลังงานทีด่ ี จะสงผลใหตนทุนการผลิตสูงขึ้นและมีการใชพลังงานมากขึ้น หรือหมายถึงการใชพลังงานใหเกิด
ประโยชนสูงสุด การใชพลังงานอยางไมถูกตองจะทําใหเกิดการสิ้นเปลืองเนื่องจากมีการรั่ว การสญูเสียเปนจํานวน
มาก ดงันัน้ การใชพลังงานใหเกดิประโยชนสูงสุดจะสงผลใหเกดิการประหยดัพลังงาน และตนทุนการผลิตดานพลังงาน
ของโรงงานจะลดลง แนวทางในการพิจารณาการจัดการพลังงาน มีดังนี้

1. การเลอืกใชพลงังานท่ีเหมาะสม:จะตองพิจาณาอปุกรณในการผลติ คณุสมบัติทางดานกายภาพของพลงังาน
ชนดินัน้ๆ ไดแก อุณหภูม ิคาความรอน เปนตน รวมท้ังขอมลูทางดานเศรษฐกจิและใหพิจารณาถงึแงประสิทธภิาพรวมทีจ่ะ
ได และผลกระทบทีจ่ะเกดิขึน้ในระยะยาวดวย

2. การปองกนัการสญูเสยีพลงังานและการใชพลงังานอยางมปีระสทิธิภาพ: จะตองศึกษาสภาพการใชงาน
และหาทางลดการสญูเสียในรูปตางๆ

3. การใชประโยชนพลังงานท่ียังไมไดใชใหเปนประโยชน: อุปกรณบางชนิดยังมีการปลอยความรอนจากไฟ
ฟา ไอน้ําและกาซทิ้งไปโดยไมกอใหเกิดประโยชน เชน หมอไอน้ํา หรืออุปกรณใหความรอนจากไฟฟา ดังนั้น ควรนํา
พลังงานความรอนสวนที่เหลือมาใชประโยชน

ขอมูลสําหรับการจัดการพลังงานที่สําคัญมีอะไรบาง

ขอมูลที่โรงงานจะตองเก็บรวบรวมไดแก ใบเสร็จคาไฟฟา ใบเสร็จคาเชื้อเพลิง ใบเสร็จคาน้ํา ปริมาณการผลิต
และปริมาณวัตถุดิบยอนหลังอยางนอย 12 เดือน เมื่อนําขอมูลที่ทําการรวบรวมมาวิเคราะห จะทําใหทราบถึงตนทุน
พลังงาน สามารถจัดการตนทุนพลังงานใหตํ่าลงได ก็จะทําใหตนทุนโดยรวมลดลง

ดัชนีการใชพลังงานมีประโยชนอยางไร

จะทราบวาในแตละเดอืนมกีารใชพลังงานไดอยางมปีระสิทธภิาพเพียงใด และถานําไปเปรยีบเทยีบกบัโรงงาน
ประเภทเดยีวกนักจ็ะทราบวาตนทนุการผลิตของเราสูงหรอืตํ่ากวา ถาต่าํกวาแสดงวามศัีกยภาพในการลดการใชพลังงานใน
รูปแบบตางๆ ลงได และหากมากกวา แสดงวาจะตองหามาตรการในการลดการใชพลังงานลง ซึ่งภายหลังจากการปรับ
ปรุงประสิทธิภาพการใชพลังงานแลว ดัชนีการใชพลังงานจะต่ําลง

การเปรยีบเทยีบดชันกีารใชพลังงานนัน้ไมเพียงแตเปรยีบเทยีบกบัโรงงานประเภทเดยีวกนัทีม่ภีายในประเทศเทานัน้
ควรเปรยีบเทยีบกบัโรงงานประเภทเดยีวกนัในตางประเทศดวย เพ่ือจะไดทราบวาตนทนุการผลติทางดานพลังงานอยูใน
ระดบัใด มศัีกยภาพมากหรอืนอยทีจ่ะลดตนทนุดานพลงังานใหตํ่ากวาเดมิ

2-5 บทสรุปของความสําเร็จในการอนุรักษพลังงานไฟฟา

ดังนั้น หนทางความสําเร็จของการอนุรักษพลังงานนั้นจะประกอบดวยหลายสวนๆ ดวยกัน ทั้งผูบริหารใหความ
สนใจ และทางในกลับกันพนักงานตองรวมคิดรวมทําและเสนอขอมูลใหกับผูบริหาร ผูบริหารจะตองนําจุดบกพรองมาแก
ไขทั้งในแงเทคนิคและการจัดการ เพ่ือนําไปสูการปรับเปล่ียนทัศนคติและพฤติกรรม และจะตองทําอยางเปนระบบทุก
ขั้นตอนและตอเนื่องซึ่งเปนผลในระยะยาวตอกระบวนการผลิตและรายไดของโรงงานเอง รวมท้ังภาพพจนของโรงงาน
ตอชุมชนรอบขางและสังคมในการอนุรักษพลังงาน ซึ่งจะเชื่อมโยงไปสูภาพพจนของการอนุรักษส่ิงแวดลอมดวย




