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บทที่ 1
หนังสือเลมนี้มีดีอยางไร

พลังงานมคีวามส ําคญัตอการด ํารงชวีติและความเปนอยูของมนษุย ในขณะทีเ่ราใชพลังงาน
อยางเตม็ที ่ การใชพลังงานโดยเฉพาะพลงังานความรอนมอัีตราการเพิม่ขึน้ตามการเตบิโตของ
อุตสาหกรรมอยางตอเนือ่ง ดงันัน้การอนรัุกษพลังงานจงึเปนประเดน็ทีท่กุฝายตองใสใจเปนอยางย่ิง
เนือ่งจากพลงังานบางสวนมอียูจ ํากัดและอาจขาดแคลนแหลงพลังงานในอนาคตอนัใกลนี ้ นอกจากนี้
การใชพลังงานยงัมผีลตอส่ิงแวดลอมในระดบัชมุชน ทองถ่ิน ภมูภิาค ระดบัประเทศ และระดบัโลก

เราทราบกนัดวีา โลกรอนขึน้ทกุวนั  เกิดจากการเปลีย่นแปลงของสภาวะตางๆทีเ่กิดขึน้มาก
มายในชวง 100 ป ทีผ่านมา เชน นํ ้าแขง็ขัว้โลกละลายมากขึน้ ระดบันํ ้าทะเลสงูขึน้ ภมูอิากาศในเขต
ตางๆเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา รวมทัง้มผีลตอการระบาดของโรคและมผีลตอหลายประเทศตามไป
ดวย ในเวทรีะหวางประเทศตางเช่ือวาเกิดจากปรมิาณกาซคารบอนไดออกไซดในบรรยากาศสงูขึน้ ซึง่
แหลงปลอยกาซนี้ทีสํ่ าคญั คอื ภาคการใชพลังงาน จนเกดิขอตกลงระหวางประเทศขึน้ภายใต
อนสัุญญาสหประชาชาตวิาดวยการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ(United Nations Framework
Convention on Climate Changes, UNFCCC)

เมือ่พิจารณาถงึปญหามลพษิอากาศในระดบัประเทศ จะพบวาการใชเช้ือเพลิงทัง้ภาคอตุสาห
กรรมและการคมนาคมไดท ําใหปรมิาณซลัเฟอรไดออกไซด ไนโตรเจนไดออกไซด และฝุนตางๆใน
ประเทศสงูขึน้เชนกนั  สงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพของประชาชน ซึง่จะเหน็ไดจากจ ํานวนคนปวย
ดานระบบทางเดนิหายใจและโรงภมูแิพสูงขึน้ทกุป หากพจิารณาทีภ่าคอตุสาหกรรมของไทยจะเหน็วา
โรงงานสวนใหญของประเทศเปนโรงงานขนาดกลางและขนาดเลก็ และมจี ํานวนถงึรอยละ 98 ของ
จ ํานวนโรงงานทัง้หมด ซึง่โรงงานในกลุมนีข้าดทัง้เทคโนโลยทีีท่นัสมยั ความรูและความตระหนกัตอ
การอนรัุกษพลังงานและขาดการจดัการพลงังานทีด่ ี ไมมทีัง้แผนงาน งบประมาณและบคุลากรรองรบั
ในเรือ่งนี้ ท ําใหเปนปญหาสํ าคญัในเรือ่งพลังงานของประเทศในปจจบุนั

เมือ่พิจารณาในเชงิลึกและจากการด ําเนนิงานของภาครฐัและเอกชนทีผ่านมาพบวา การใช
พลังงานสามารถจ ําแนกไดเปน 2 กลุมใหญๆ  ไดแก การใชพลังงานจากไฟฟาและการใชพลังงานใน
รูปความรอน ซึง่จะเหน็ไดวา การใชพลังงานจากไฟฟา รัฐบาลและการไฟฟาฝายผลติแหงประเทศ
ไทยมโีครงการด ําเนนิการอยูมากมาย และการแกไขปญหามกัจะเกีย่วของโดยตรงกบัการปรบัเปลีย่น
ทศันคตแิละพฤตกิรรมของบคุคลเปนหลกั และการปรบัเปลีย่นอปุกรณทีใ่ชเปนพืน้ฐานความรูทาง
วชิาการและเทคโนโลยไีมสูงนกั โรงงานสามารถด ําเนนิการไดเอง หากเราตองการใหโรงงานลดการใช
พลังงานอยางจริงจงัและใหมากกวานี ้จะตองเพ่ิมความรูในเรือ่งการจดัการพลงังานความรอน ทัง้ทาง
ดานวชิาการและเทคโนโลยีซึง่จะยากกวาดานพลงังานไฟฟา   
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หนังสือเลมนี้จึงจัดทํ าขึน้จากเหตุผลดังกลาว เพ่ือตองการถายทอดและตอยอดใหโรงงาน
ขนาดกลางและขนาดยอมใหมีความรูความสามารถจัดการการใชพลังงานความรอนไดดวยตนเอง 
โดยผานการเรียนรูจากหนังสือที่งายตอการเขาใจ สามารถนํ าไปปฏิบัติไดจริง เนื้อหาบางสวน
เหมาะสมสํ าหรับผูเปนเจาของธุรกิจ ผูจดัการโรงงาน หัวหนางาน วศิวกรและบางสวนก็เหมาะสม
ตอผูปฏิบตัิงานในโรงงานอุตสาหกรรม

ในคูมอืนีเ้นนการใชตารางและกราฟ เพ่ือใหผูปฏิบตังิานและผูทีส่นใจ สามารถน ําคาในตา
รางไปใชประโยชนไดอยางรวดเรว็ ซึง่จะพบในสวนที ่ 2 เก่ียวกบัอปุกรณดานพลงังานความรอน ได
แก (1)หมอไอนํ ้าและระบบสงจายไอนํ ้า (2)เตาอตุสาหกรรม และ (3) การน ําความรอนเหลอืทิง้
กลับมาใชใหม และสวนที ่3 เก่ียวกบัการจดัการพลงังานความรอน อันประกอบดวย (1) เทคโนโลยี
การจดัการพลงังานความรอน (2) การผลติพลงังานความรอน และ (3) การบรหิารจดัการพลงังาน
ความรอน

ท ําไมถึงตองอนุรักษพลังงาน
การอนุรักษพลังงานนอกจากใหผลกระทบทางออมตอดานเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวด

ลอมในระดับมหภาคแลว ยังมีผลกระทบโดยตรงตอการดํ าเนินธุรกิจและเห็นเปนรูปธรรมมาแลว
ในหลายกรณี ซึ่งจะเห็นวาธุรกิจขนาดใหญหลายแหงทั่วโลกตั้งใจด ําเนนิการดานนี้อยางจริงจัง
เปนระบบและตอเนื่อง โดยผูบริหารหรือเจาของธุรกิจจะอยูเบื้องหลังในการผลักดันใหเกิดการ
ท ํางานในทุกภาคสวน ทั้งนี้เนื่องจากมีผลโดยตรงตอการลดตนทุน การเพิ่มขึ้นของกํ าไร ธุรกิจมีขีด
ความสามารถการแขงขันสูงขึ้น สงผลใหธุรกิจอยูรอดไดอยางย่ังยืนในระยะยาว และยังสรางภาพ
ลักษณที่ดีตอสังคมและชุมชนโดยรวมดวย  ดังรายละเอียดตอไปนี้

การลดภาระดานสิ่งแวดลอมโดยการใชความรอนอยางมีประสิทธิภาพ
กลุมวิศวกรรม แผนกวิศวกรรม โรงงานซากามิฮารา บริษัทเอ็นอีซี

โรงงานซากามฮิารา เปนฐานการวิจัยและพัฒนาและเปนฐานการผลิตเซมิคอนดักเตอร
ขนาดใหญ ซึง่ใชพลังงานจํ านวนมากรวมทั้งไอนํ้ า ปกตแิลวบริษัทใชไอนํ้ าในการใหความรอนแก
นํ ้าและสารเคมี และใหพลังงานแกเครื่องปรับอากาศสํ าหรับหองปลอดฝุนในสวนผลิต การดํ าเนิน
งานพบวามีการสูญเสียพลงังานจากไอนํ้ ามากทั้งระหวางการผลิตและการสงไปยังอุปกรณที่ใช

ในป พ.ศ.2538 บริษัทไดเร่ิมโครงการปองกันการสูญเสียความรอนของไอนํ้ า ซึ่งมีระยะ
เวลาด ําเนนิการ 2 ป เร่ิมแรกไดวิเคราะหการสูญเสียของระบบไอนํ้ าตั้งแตอุปกรณผลิตจนถึง
อุปกรณใชไอนํ้ า ปญหาที่พบ ไดแก ประสิทธิภาพการผลิตไอนํ้ าลดลงในฤดูรอน สูญเสียความรอน
มากจากการ blow down ทีม่ากเกนิไป อุณหภูมินํ้ าในหมอพักลดตํ่ า ทอไอนํ้ าไมมีการหุมฉนวนที่
บรเิวณจดุยดึทอและกับดักไอนํ้ า เปนตน จากนั้นจึงมีมาตรการแกปญหา ซึ่งแบงเปนมาตรการที่
สวนผลติไอนํ ้า และสวนที่สงผานไอนํ้ า ทั้งนี้บริษัทวางเปาใหหมอไอนํ้ าทํ างานที่ประสิทธิภาพ 80%
ตลอดป และทํ าการหุมฉนวนเต็มพื้นที่ทอไอนํ้ า

จากการดํ าเนินมาตรการแกปญหาในการวางแผนเดินหมอไอนํ้ าทํ าใหประสิทธิภาพเพ่ิม
ขึน้จาก 73% เปน 81% ประหยดัคาเช้ือเพลิงได 8.56 ลานเยน/ป การนํ าความรอนจากการ
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blow down  มาใหแกนํ้ าในถังนํ้ ารอนทํ าใหอุณหภูมิเพ่ิม 100C ท ําใหประหยัดเชื้อเพลิงได 2.5
ลานเยน/ป การเพิ่มฉนวนที่หุมบริเวณจุดยึดทอและกับดักไอนํ้ าทํ าใหลดการสูญเสียความรอน
ของไอนํ้ า เทียบเทาเช้ือเพลิงที่ประหยัดได 23.09 ลานเยน/ป

จากการดํ าเนินโครงการอยางจริงจัง มีการนํ าวิธีการกลุมยอยมาใชทั่วทั้งองคกร ทํ าใหเกิด
ผลสํ าเร็จอยางย่ังยืน คดิเปนเงินที่ประหยัดไดรวมทั้งส้ิน 34.146 ลานเยน/ป นํ าความรอนกลับ
คนืได 10,596 x 106 kcal/ป ลดการปลอยกาซ CO2 ได 760 ตัน/ป

Mazda Motor Corporation
ในป 2538 บรษิัท Mazda Motor Corporation ประเทศญี่ปุนไดดํ าเนินการดานการ

อนุรักษพลังงานภายในโรงงานโดยสรางการมีสวนรวมของทุกภาคสวนและสามารถสรางทีมงานใน
บรษิทัไดมากถึงประมาณ 870 คนจากทุกโรงงาน  โดยมีเปาหมายที่จะลดการใชพลังงานลงรอย
ละ 5 จากการลดการสูญเสียภายในโรงงาน 3 เร่ือง คือ (1)ลดการสูญเสียจากในชวงที่ไมไดทํ า
การผลติ (2)ลดการสูญเสียในชวงนอกเวลาทํ างาน(แตอาจมีการผลิต)  (3)ลดการสูญเสียชวงที่มี
การผลิต

ซึง่จากด ําเนนิงานอยางเขมแขง็และมสีวนรวมดงักลาว  ในป 2539 บรษิทัสามารถหาทาง
ปรบัปรงุและเปลีย่นแปลงเครือ่งจกัรโดยใชเงินลงทนุทัง้ส้ิน 47,000,000 เยน1  ท ําใหสามารถลด
การใชพลังงานลงไดคดิเปนเงินทัง้ส้ิน 9,487,000 เยนตอเดอืน หรือ 113,844,000 เยนตอป คดิ
เปนการลดการใชพลังงานไดรอยละ 10 ซึง่สูงกวาเปาหมายทีต่ัง้ไว ส่ิงทีไ่ดมากกวาการประหยดั
พลังงานหรอืลดตนทนุ คอื ความตระหนกัของพนกังานในเรือ่งการลดการสญูเสยีและเขาใจอยางลึก
ซึง้ถึงประโยชนของการอนรัุกษพลังงาน และพึงพอใจในผลส ําเร็จทีไ่ดรวมกนัท ํา

บทสงทาย
กิจกรรมการบรหิารจดัการอนรัุกษพลังงานเปนกิจกรรมที่สามารถดํ าเนินการไดดวยตนเอง 

โดยในระดบัผูบรหิารทีเ่ปนผูพิจารณาสัง่การใหด ําเนนิการเชงินโยบาย ผูจดัการโรงงานและ/หรือ
หัวหนางาน ตลอดจนวศิวกรสามารถใชเปนคูมอืเพ่ือศกึษาและอางอิงได สํ าหรับพนกังานผูปฏิบตังิาน
สามารถใชหนงัสือเลมนีเ้ปนคูมอืการปฏบิตังิานการอนรัุกษพลังงานไดดวยตนเอง และสามารถตรวจ
วดัผลการอนรัุกษทีด่ ําเนนิกจิกรรมไดดวยตนเองตลอดเวลา

                                         
1 100 เยน เทากับ 33 บาท (ณ เดือนกุมภาพันธ 2549)
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